
 

 

 
 
 

 
  
CURRICULUM VITAE 
Sabrina ANZILLOTTI 
 
 
 
 
Sabrina Anzillotti, nata a Torino il 26.09.1973, residente a Torino  

 
Iscritta alla sezione A dell’Albo Professionale  
 
Diploma universitario di Servizio Sociale conseguito il 20.07.1998 presso l'Università        
degli Studi di Torino, facoltà di Scienze  Politiche, con la votazione di 110/110 con una tesi  
incentrata sulle tematiche dell'intercultura e dell'integrazione delle donne straniere nel tessuto 
sociale e  connettivo della nostra città.  

 
Laurea  in Sociologia conseguita  il 14.04.2011   presso l'Università degli Studi di Torino con 
la votazione 102/110  presso l'Università degli Studi di Torino, con una tesi inerente l'universo 
della tossicodipendenza al femminile. 
 
Master di Alta Formazione "Management etico e governo della salute" conseguito il 16 
giugno 2011,  organizzato dall'ASL TO3 e dall'Associazione "Vita Eudaimonica" di Ivrea (TO 
a Collegno (TO) per un totale di 140 ore di formazione.  

 
 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
Gennaio 1999-Aprile 2001 Assistente Sociale, a tempo indeterminato e pieno presso 
Agenzia Formativa Forcoop, con mansioni di tutor e coordinatore dei  tutor all’interno 
di corsi di qualifica e riqualifica ADEST e con attività di  docenza  di Organizzazione 
dei Servizi Sociali, Etica professionale, Metodologia  dei Servizi Sociali e di 
progettazione di corsi e attività seminariali e congressuali per l’Agenzia. 
 
Aprile 2001- Dicembre 2002 Assistente Sociale, a tempo indeterminato e pieno 
presso il Servizio Sociale di base del Quartiere 6E Barca Bertolla del Comune di 
Torino, anche con mansioni di coordinatore dell’équipe di assistenti domiciliari del 
territorio. 
 
Dicembre 2002 a tutt’oggi Assistente Sociale, a tempo indeterminato e pieno presso 
ASL TO 3, Dipartimento Patologia delle dipendenze, Ser.D. Beinasco-Orbassano. 
 
 
 
 
Nella  mia esperienza professionale, oltre all’attività di case management,  ho avuto 
l'opportunità di sperimentarmi in diversi ed arricchenti ruoli di coordinamento di servizi e 



 

 

operatori e di partecipazioni a Tavoli di lavoro integrati con il territorio di riferimento: dal 1° 
gennaio 2009 ad oggi coordino il Servizio di Alcologia del Ser.D. di Beinasco, ho condotto 
un gruppo di trattamento di alcolisti in remissione. Mi occupo inoltre, in contesto di mini-
équipe, degli interventi e dei trattamenti rivolti ad adolescenti con problematiche di 
abuso di sostanze psicoattive e comorbilità, ove sono coinvolti vari Servizi socio-sanitari 
del territorio  e  le differenti Autorità Giudiziarie. 
Dall'8 luglio del 2007 e fino al 31 dicembre 2008, dopo un intenso lavoro di progettazione 
con un apposito gruppo di lavoro, sono stata coordinatrice  del Servizio di Riduzione del 
danno Drop In “puntOFermo” dell’ASL TO 3, sito a Collegno in Via Pastrengo, 16. 
Sono stata coordinatrice dal 12 settembre del 2003 al 31.12.2007 della Comunità 
Terapeutica Serale “Baobab” del Dipartimento Patologia delle dipendenze dell’ASL TO 3  
sita a Beinasco (TO) in Via delle Fornaci, 4. 
Dal 20 gennaio del 2003 al 31 dicembre 2007 sono stata co-coordinatrice dell’Unità di 
Sopravvivenza Endurance (Bus Dormitorio) del Dipartimento Patologia delle 
dipendenze dell’ASL TO 3  sita a Rivoli (TO) in Via Isonzo, 4. 
 
ALTRE ESPERIENZE/COMPETENZE PROFESSIONALI 

\  - Relatrice  a numerosi convegni e seminari, sia per l’ASL TO3, sia per altre agenzie e 
società  scientifiche dal 1999 ad oggi; 

-  Partecipazione al Tavolo di Emergenza Sociale del Comune di Rivalta dal 23 Luglio del 
2009 ad oggi; 

-  Collaborazione alle attività connesse alla strutturazione e all'implementazione organizzativa 
del Servizio Sociale Aziendale dell'ASL TO3; 

-  Supervisore assistenti sociali in formazione del II e III anno del corso di Laurea in Servizio 
Sociale dell'Università degli Studi di Torino; 

-  Partecipazione all’attività di studio-ricerca, con relativa sperimentazione attiva sui casi ad 
alta complessità socio-sanitaria   in collaborazione con l'ASL TO2, il Distretto di 
Orbassano, i Dipartimenti delle Dipendenze, della Tutela Materno Infantile e di Salute 
Mentale dell'ASL TO 3; 

-  Partecipazione all’attività di studio-ricerca, con relativa sperimentazione attiva sui casi ad 
alta complessità socio-sanitaria  riscontrata nel target di utenza giovanile (14-21 anni) con 
problematiche di policonsumo e comorbilità. A breve l’articolo contenente l’esito della 
ricerca sarà pubblicato sulla rivista scientifica “Mission”; 

-  Partecipazione al Gruppo di Lavoro ''Contrasto e riduzione della povertà e dell'esclusione 
sociale“ del Consiglio Regionale dell'Ordine Assistenti Sociali del Piemonte, nell'ambito 
del quale  ho partecipato al sottogruppo misurazione d'esito, contribuendo alla 
formulazione e analisi di un questionario somministrato a tutti gli iscritti all'Ordine del 
Piemonte  sui temi della povertà, della valutazione d'esito, del lavoro di comunità e della 
formazione; 

-  Partecipazione e referenza del Gruppo di Lavoro Territoriale “Integrazione socio-sanitaria“ 
del Consiglio Regionale dell'Ordine Assistenti Sociali del Piemonte; 

-  Presentazione di due abstract all’interno della Prima Conferenza Nazionale di Ricerca di 
Servizio Sociale promossa dalla S.O.C.I.S.S. (Società Italiana di Servizio Sociale) tenutasi il 
25-26 maggio 2017 a Torino.“I miserabili: storie di cadute e di risalite. Una ricerca esplorativa 
in Piemonte.”; “Uno, nessuno, centomila. La valutazione d'esito degli interventi sociali: 
indagine esplorativa in Piemonte.”; 

-  Commissario Assistenti Sociali agli Esami di Stato anno 2016 presso Università del 
Piemonte Orientale, Alessandria; 

-   Partecipazione dal 2004 al 2015 al Comitato Aziendale del Dipartimento "Patologia delle 
dipendenze" dell'ASL TO3; 

-  Partecipazione al lavoro di revisione del Protocollo d’Intesa tra il Ser.T. di Orbassano  e il 



 

 

Consorzio Intercomunale di Servizi di Orbassano,  
-  Partecipazione  alla redazione di un protocollo procedurale per tutto il territorio del 

Dipartimento "Patologia delle dipendenze"  per i casi inviati al Ser.T. del Dipartimento 
dalle Prefetture.   

-  Partecipazione, e progettazione della ricerca sociale sulla misurazione del benessere e della 
qualità della vita dei pazienti in trattamento dal settembre 2012 al 2015 presso la  S.C. 
Ser.T. “Sangone” in collaborazione con l'Università degli Studi di Siena.  

-  Partecipazione al Laboratorio Etico Permanente dell'ASL TO3 sulla misurazione 
dell'intangibile etico in sanità dal 14 settembre 2010 al settembre del 2011. 

-  Membro dell’Associazione di volontariato Gruppo Solidarietà AIDS di Torino dal 1993 al 
1998; 

-  Membro dell’Associazione Alma Mater di Torino dal 1997 al 1999; 
-  Membro dell’Associazione "Ago nel Pagliaio" di Torino  (volontaria su CAN GO, bus 

itinerante per la prevenzione e a riduzione del danno in collaborazione on l’ASL 4 di 
Torino) e membro dell’Equipe Formazione del Settore Formazione dell’Associazione Ago  
nel Pagliaio per la realizzazione di percorsi formativi inerenti la Riduzione del Danno e il 
Peer Support da maggio 2000 al 2004. 

 
   
 
PUBBLICAZIONI 
 
- Manuale di testo per i corsi ADEST “Manuale ADEST Skills”, in collaborazione con 

Rosalia Tribolo e Claudia Rasetti, pubblicato dall’ Agenzia Forcoop nel gennaio del 2002;   
- Articolo-intervista  al Prof. Stefano Bartolini pubblicato su “Dal Fare al Dire” Anno XXI- n. 

3/2012,  rivista italiana di informazione e confronto sulle patologie da dipendenza dal 
titolo “Il difficile ruolo del Ser.D. tra dipendenze sociali e prevenzione selettiva”; 

- Articolo dal titolo “Misurare gli esiti del trattamento nei Ser.D: sfida realizzabile? Una 
proposta” pubblicato nell'antologia “Outcome nelle dipendenze. Esiti della patologia, 
esiti del trattamento”, edito da Ce.R.Co Edizioni, Milano 2014. 

 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 

 

 

Torino, 20 Febbraio 2018 

 
 


