
 

 

 Silvia Di Capua 
Genova, 16/5/1983 

Assistente sociale 

Iscritta all’Ordine Assistenti Sociali n.3782 sez.B 

Riepilogo professionale 
Assistente sociale con specializzazione nella tutela minori e sostegno alla 
genitorialità, dal 2007 impiegata presso diversi Enti Locali. 
L'attività professionale mi ha permesso di sviluppare ottime capacità di 
ascolto attivo, conoscenza avanzata delle principali dinamiche familiari e 
delle principali tecniche di gestione dei conflitti. 
L'esperienza di cambiamento dei diversi contesti territoriali e professionali 
mi ha aiutato a sviluppare la capacità di approfondire celermente e 
cogliere il funzionamento dei diversi gruppi di lavoro, amplificando la 
dote personale di adattamento e inserimento positivo alle situazioni nuove. 
Lo stimolo continuo alla professione e il radicamento al ruolo professionale 
mi spingono a ricercare continui spazi di riflessione , oltre alle situazioni di 
specifica competenza , nell'ottica di acquisizione di maggiori competenze e 
promozione del Servizio sociale nei diversi contesti istituzionali. 

Esperienze professionali 
Dicembre 2018 

－  
Attuale 

 

Comune di Torino - Divisione Servizi Sociali Distretto sud ovest Area Minori e 
Famiglie 
Assistente sociale, CAT D 4 
Tempo pieno ed indeterminato 
Presa in carico di nuclei familiari con minori, in prevalenza interessati da 
disposizioni dell'autorità Giudiziaria. 
Indagini sociali con valutazione psicosociale, attivazione e monitoraggio di 
interventi specifici per la tutela minori e il sostegno alla genitorialità, in 
integrazione con i Servizi specialistici (pubblici e privati) del territorio. 
Attivazione di progetti di inserimento extrafamiliare residenziale e 
semiresidenziale, di progetti di affido familiare nonchè relativi alla domiciliarità e 
socio educativi. 
Consulenza ,orientamento e valutazione di situazioni familiari afferenti al Servizio 
su base volontaria. 
Referente distrettuale minori stranieri non accompagnati collocati presso parenti. 
Referente distrettuale Progetto Care Leavers. 

Agosto 2013 
－  

Dicembre 2018 
 

Comune di Torino - Divisione Servizi Sociali Distretto nord est (ex circ.6) Area 
Minori e Famiglie 
Assistente Sociale 
Tempo pieno ed indeterminato 
Presa in carico di nuclei familiari con minori, in prevalenza interessati da 
disposizioni dell'autorità Giudiziaria. 
Indagini sociali con valutazione psicosociale, attivazione e monitoraggio di 
interventi specifici per la tutela minori e il sostegno alla genitorialità, in 
integrazione con i Servizi specialistici (pubblici e privati) del territorio. 



 

 

Attivazione di progetti di inserimento extrafamiliare residenziale e 
semiresidenziale, di progetti di affido familiare nonchè relativi alla domiciliarità e 
socio educativi. 
Referente distrettuale minori stranieri non accompagnati collocati presso parenti. 
Referente Commissione Scuola Istituto Comprensivo Via Cavagnolo- Torino 

Dicembre 2008 
－  

Agosto 2013 
 

Ambito Socio Assistenziale dell'Udinese - Comune di Udine - Servizio Minori   
UDINE  
Assistente Sociale 
Tempo pieno ed indeterminato. 
Presa in carico di nuclei familiari con minori, in prevalenza interessati da 
disposizioni dell'autorità Giudiziaria. 
Indagini sociali con valutazione psicosociale, attivazione e monitoraggio di 
interventi specifici per la tutela minori e il sostegno alla genitorialità, in 
integrazione con i Servizi specialistici (pubblici e privati) del territorio. 
Attivazione di progetti di inserimento extrafamiliare residenziale e 
semiresidenziale, di progetti di affido familiare nonchè relativi alla domiciliarità e 
socio educativi. 
Attivazione e gestione luoghi neutri. 
Progettazione e partecipazione ai Piani di Zona. 

Luglio 2008 
－  

Luglio 2013 
 

Iscritta all'Elenco dei Tutori volontari presso il Tribunale Ordinario di Udine  
  UDINE 
TUTORE VOLONTARIO DI MINORI 
Esercizio della funzioni di Tutela, su disposizione del Giudice Tutelare di Udine, 
in relazione a minori stranieri non accompagnati collocati in struttura o minori con 
procedimenti di apertura di adottabilità presso il Tribunale per i Minorenni. 

Gennaio 2008 
－  

Dicembre 2008 
 

Comune di Tarcento ( UDINE) 
Assistente Sociale 
Tempo pieno e determinato. 
Presa in carico relativa a diverse aree di intervento dell'Ente Locale(minori, adulti, 
anziani), segretariato sociale, diagnosi e valutazioni sociali. 
Progettazione ai Piani di Zona. 

Maggio 2007 
－  

Dicembre 2007 
 

Comune di Tarcento (UDINE) 
Assistente Sociale 
Tempo pieno CO.CO.CO. 
Presa in carico e progettazione di interventi socio educativi minori attivi da parte 
dell'Ente Locale . 
Coordinamento e verifica degli interventi affidati ai fornitori esterni. 

Settembre 2006 
－  

Aprile 2007 
 

CARITAS ITALIA   UDINE 
VOLONTARIA SERVIZIO CIVILE 
Servizio Civile presso il Centro di Ascolto - Caritas di Udine. 
Segretariato sociale e presa in carico di nuclei in collaborazione con i Servizi sociali 
del territorio. 
Volontaria presso il Dormitorio di Udine (gestito da Caritas Italia) per Adulti in 
difficoltà. 

Istruzione 
2021 

 
UNIVERSITA' DI TORINO   
CORSO DI LAUREA MAG."POLITICHE E SERVIZI SOCIALI"  



 

 

Laureanda con una tesi sull'Alta Conflittualità Familiare, con esperienza maturata 
nel Tirocinio Universitario presso l'Ufficio di Servizio Sociale - Sezione Separazioni 
e Divorzi del Tribunale di Torino . 
Tirocinio professionale promosso della Città metropolitana di Torino per una 
ricerca e valutazione del Progetto "Progetto piccoli" sulla prevenzione della 
conflittualità nella transizione separativa. 

2006  
 

UNIVERSITA' DI TRIESTE   
LAUREA IN SCIENZE DEL SERVIZIO SOCIALE  

2006  
 

UNIVERSITA' DI TRIESTE   
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN COUNSELING  

2005  
 

UNIVERSITA' DI TRIESTE   
CORSO DI PERF. "DONNE, POLITICA E ISTITUZIONI"  

2002  
 

LICEO PSICO PEDAGOGICO "CATERINA PERCOTO"   UDINE 
DIPLOMA SUPERIORE  

  
CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALI DI MAGGIOR RILIEVO   

 "CRITERI E METODOLOGIE D'INTERVENTO PER LA TUTELA DEI 
MINORENNI NELLE SEPARAZIONE GRAVEMENTE CONFLITTUALI" 
Cismai, 2020 

 "DALLE SEPARAZIONI CONFLITTUALI AL RIFIUTO DI UN 
GENITORE:CRITERI DI INTERVENTO PER LA TUTELA DEI 
MINORENNI" Coop PARADIGMA, 2020 

 "GENITORIALITA' MULTICULTURALE IN CONTESTI DI 
PROTEZIONE"SFEP 2019 

 "PERCORSO PROGETTO CARE LEAVERS -2019" e "FORMAZIONE PER 
FORMATORI CARE LEAVERS 2020" SOS Villaggi dei Bambini 

 "PROGETTO PIPPI - FORMAZIONE RESIDENZIALE"UNIV. PADOVA 
2015/2016 

 "LA GESTIONE DEGLI INCONTRI PROTETTI" CENTRO TIAMA 2013 
 "METODOLOGIA DI INDAGINE SOCIALE " CENTRO TIAMA 2012 
 "METODOLOGIA RELAZIONALE DI RETE" CENTRO STUDI ERICKSON 

2012/2013 
 

LINGUE STRANIERE  Conoscenza buona lingua inglese, scritta e parlata 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e 
art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati 
personali 
 
07/11/2021                                                                                                                                                     


